
الأكل والشرب واقفا ورفع اليدين في الأذكار
الحمد لله والصلاة والسلام على رسول الله ، أما بعد ؛

فرفع اليدين في الأذكار لا يشرع لأنه لم يرد عن النبي صلى الله عليه وسلم أنه فعله . والأكل واقفا جائز
وليس محرما ؛ فلا يوجد دليل من الكتاب والسنة الصحيحة يدل على تحريمه ، وأما الشرب واقفا فوردت

أحاديث تدل على التحريم وأحاديث تدل على الجواز ، والجمع بينها يكون بحمل النهي عن الشرب قائما
على التنزيه . والله أعلم
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